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bﬂ(l Training ab 11. Februar 2026
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gefettet: Wittenbrinkhalle Wulfen!

Trainer / Betreuer Telefon
16.30 - 17.30  Fordertraining e Herren 1 (1. Regionalliga):
17.30 -19.00 wU18 Gary Johnson 0173/4156479
19.00 - 20.30 Damen 1 Martin Gruczyk 0176/45794516
20.30 -22.00 Herren 2 Jannik Korte 0157/74589644
Gesamtschulhalle Wulfen: e Herren 2 (Landesliga):
20.30-22.00  Herren 1(Halle 3) + Herren 3 (Bezirksliga): ,
Paul Lunguana info@bsv-wulfen.de
. K e Herren 4 (Kreisklasse):
1$'gg - 1;'88 gg? 4(BSV Kindergarten) Max Hilsmann 0160/1861076
) ) « U30-Allstars:
;g'gg - gg'gg ‘,’:";’rLt rtraining Martin Suttrup 0162/9405393
Gesamtschulhalle Wulfen: : HObb Herren .
1730 - 19.00 0U10 (Halle 1) Michael Radomski 0171/8135498
19.00-20.15  mU16/mU18 (Halle 1) e Damen 1 (Oberliga):
19.00 - 20.15 Herren 3 (Halle 2) Simon Schrudde 0151/58375220
19.45-22.00  Hobby Herren (Halle 4) e Hobby-Damen
20.15 - 22.00 Herren 1 (Hallen 1-3) Anne Hellermann 0160/97244700
Barbel Covelli 0160/1740485
16.00 -17.30  Cheerleader » BSV-Fitnesstruppe
17.30 - 19.00 Férdertraining Susanne Winck 0157/36188633
19.00 - 20.30 Herren 3 e ménnliche U18 (Jg. 2008/2009)
20.30 - 22.00 Herren 4 Jorn Bersuch 0176/57687737

Gesamtschulhalle Wulfen:

Paul Lunguana

info@bsv-wulfen.de

17.30 - 19.00 wU16/wU18 (Halle 2) e weibliche U18 (Jg. 2007/2008/2009/2010/2011)

18.00 - 19.00 Fitness (Halle 1) Thomas Rademacher 0157/58358424

19.00 - 20.30 Hobby Damen (Halle 2) Holger Parther 0179/4771396

19.00 - 20.30 Damen 1 (Halle 1) ¢ ménnliche U16 (Jg. 2010/2011)

19.00 - 20.30 Cheerleader (Halle 3) Denise Penders 0157/76422600

20.30 -22.00 Herren 1 (Halle 1-3) Neo Krizanovi¢ info@bsv-wulfen.de
e mannliche U14 (Jg. 2012/2013)

16.00 - 17.00 oUs Yvonne Greinus-Lisdau 0179/6975681

17.30 - 19.00 oU12.1 Frank Schunke 0172/2949838

19.00 - 20.30 muU16 ¢ weibliche U14 (Jg. 2012/2013

= P Hauke Wesselmann 0179/1002225

é%:gméihou?ha"eFV?/L?fZ;trammg Anne Hellermann 0160/97244700

17.30 - 18.45 oU10 (Halle 1) ¢ offene U12.1 (Jg. 2014/2015)

17.30-1845  oU14 (Halle 2) Nadine Dickmann 0152/31748987

17'30 ) 18.45 wU14 (Halle 3) Niklas Lisdau 0179/4858440

: ) Finn Schubert 0176/84432834

18.45-20.15 Herren 2 (Halle 1-3) « offene U10 (Jg. 2016/2017)

20.15-22.00  Herren 1 (Halle 1-3) Thomas Rademacher 0157/58358424

20.15-22.00  Cheerleader (Halle 4) Britta u. Matthias Arentz 0151/20182030

. L Jonas Pothmann 0152/02861991

16.00 -17.30 Fordertralnlng « Offene U8 (Jq. 2018/2019)

17.30-18.45  muU18 Nadine Dickmann 0152/31748987

18.45-20.15  Herren 4 Fabio Loos 0151/25042730

20.15 - 22.00 U30-Allstars / Oldies Nino Covelli 0177/2641002

?gg%mtfghsugha"elzv.\./“'fe”' « BSV-Kindergarten U6 (Jg. 2020/2021/2022)

.05-17. orderkader w (Halle 1) -

16.05-17.30  Forderkader m (Halle 2) Michelle Loferer 0152/09251720

17.30-19.00  Damen 1 (Halle 1+2) hachfolge wird gesuchtl 0171/6206763

17.30 - 19.00 Cheerleader (Halle 3) g

19.00 - 20.30 Herren 1 (Halle 1+2) e Férderkader méannlich (U12/U14/U16)

19.00-20.30  Cheerleader (Halle 3) Denise Penders 0157/76422600
Holger Zarth 0171/6206763

09.30 -11.45  Forderkader weiblich ;Fﬁrdef'éad?r Weliblié?h (U10/U12/U14/U16) 0170/697568

11.45-14.00  Forderkader mannlich vonne fsreinus-Lisdau

Albert-Schweitzer-Schule Hervest-Dorsten: Nadine Dickmann 0152/31748987

10.00 - 11.00 Sonderkateg. (ab 12 J.) e Cheerleader (ab 5 Jahren m/w)

11.00 - 13.00 Pewee-Cheerl. (5-11 J.) Lina Lewalski (Juniors) 0176/24457606
Jasmin Hellmann (Headcoach) 0152/06840641

Gesamtschulhalle Wulfen:

16.00 - 18.00

Cheerleader (Halle 4)



